
ABG
ABG（血液ガス）解釈記録シート
読む順番： pH → PaCO2 / HCO3- → 代償 → PaO2 / SpO2
※本紙は記録用です。共有用の 1 行結論まで残せる構成です。

患者 ID 評価日

評価者 場所

診断・呼吸状
態（任意）

酸素条件（室
内気／デバイ

解釈前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

採血条件 □ 動脈 □ 静脈 □ 空気混入なし □ 分析遅延なし 採血時刻：

体位・直前状態 □ 臥位 □ 座位 □ 運動直後ではない □ 処置後 活動直前の有無：

SpO2 の前提 □ 波形確認 □ 体動少ない □ 末梢冷感少ない 誤差要因：

酸素条件 □ 室内気 □ 鼻カニュラ □ マスク □ その他 流量 / FiO2：

解釈の順番 □ pH □ PaCO2 / HCO3- □ 代償 □ PaO2 / SpO2 A-aDO2 必要時：

共有ルール □ 条件を併記 □ 1 行で結論共有 共有先：

ABG 記録（数値＋解釈メモ）

項目 基準目安 今回値 解釈メモ（短文）

pH 7.35-7.45

PaCO2 35-45 mmHg

HCO3- 22-26 mEq/L

BE -2 to +2 mEq/L

PaO2 80-100 mmHg

SpO2 96-99 %

補足（AG / 乳酸 / Alb など） 必要時

総合判定（酸塩基 / 代償 / 酸素化
） -

再評価メモ（介入・条件差・共有事項など）
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