
協調性検査（協調運動機能評価）記録シート
※ 本紙は記録用です。条件と所見の共有に使用します。

患者 ID 評価日

評価者 場所

主病変・
病型

補助具・
体調

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

姿勢・開始肢位 □ 座位 □ 立位 □ 背臥位 支持面・足底条件

視覚条件 □ 開眼 □ 閉眼 ロンベルグ等も併記

速度条件 □ ゆっくり □ 通常 □ 速く 速度依存性を比較

距離・軌道 □ 距離一定 □ 開始位置固定 検者指の位置など

左右・実施側 □ 右 □ 左 □ 両側比較 利き手差も確認

体調・補助 □ 疲労 □ 疼痛 □ 装具 □ 介助 休憩・内服も記録

実施記録（条件＋所見＋示唆）

検査（項目名） 条件 所見 示唆・次アクション

指鼻試験（鼻指鼻） 座位／開眼→閉眼

膝打ち試験 座位／ゆっくり→速く

踵膝試験（踵脛） 背臥位／開眼→閉眼

向こう脛叩打 左右比較

深部感覚＋ロンベルグ 立位／閉眼条件

総合判定

再評価メモ（条件差・イベント・介入更新など）
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