
早期リハ加算・休日リハ加算 フロー記録シート

対象：早期リハ加算（入院初日-14日）と休日リハ加算（起算日から30日）を院内で確認・記録するための1枚

基本情報

患者 ID 評価日
評価者 病棟 / 場所

Step 1
赤旗確認

Step 2
起算確認

Step 3
最小評価

Step 4
加算判定

Step 1-2｜赤旗確認・起算確認

急変・保留理由・入院日・休日区分を先に
確

□ 急変徴候 □ 医師指示 □ 保留あり

起算日

ex) 入院日 / 転院前入院日

休日区分

ex) 平日 / 土曜 / 日祝 / 12-29-31 / 1-2・3

保留理由 / 赤旗

ex) 血圧低下、発熱、疼痛増悪、意識変化

Step 3｜最小評価

開始可否・実施内容・単位数・反応を簡潔に記録

□ 開始可 □ 見守り □ 中止 / 保留

実施内容

ex) 離床、座位、立位、歩行、呼吸練習 など

単位数 / 時間

ex) 1 単位、2 単位、実施時刻

反応 / 安全

ex) 疲労、SpO2、血圧、疼痛、むせ など

Step 4｜方針・加算判定・共有

早期リハ加算と休日リハ加算の判定を1か所にまとめる

□ 1-3日 60点 □ 4-14日 25点 □ 早期対象外

□ 休日加算 25点 □ 休日対象外 □ 併算定確認

判定根拠

ex) 入院何日目か、休日か、対象疾患か、実施記録あり

次回方針 / 再評価

ex) 翌日の離床条件、保留解除条件、休日後の引継ぎ

共有事項

ex) 病棟、医師、担当間で共有する点を簡潔に記載
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