
EQ-5D（ EuroQol ）運用記録シート
※本紙は運用記録用です。設問文・選択肢文は含みません。正式版の入手・利用条件は EuroQol の案内をご確認ください。

患者情報・実施条件

患者 ID 評価日

評価者 場所

版・方法 言語版

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック メモ

使用版 □ 3L　□ 5L 版を混在させない

実施方法 □ 自己記入　□ 面接 方法をそろえる

評価時点 □ 同じ時点　□ TODAY で統一 特殊条件は記録

回収チェック □ 記入漏れなし　□ 二重回答なし 未記入は確認

記録の型 □ レベル　□ EQ VAS　□ 5桁 同じ欄に集約

指数化条件 □ value set 固定　□ 手順固定 ツール名を残す

記録欄（レベル・ EQ VAS ・プロファイル）

領域 範囲 記入 メモ

移動 3L/5L

身の回り 3L/5L

ふだんの活動 3L/5L

痛み・不快 3L/5L

不安・抑うつ 3L/5L

EQ VAS 0-100

5桁プロファイル 例 12321

指数（任意） 任意

再評価メモ（条件差・イベント・介入更新など）

ver. 2026-03-09 / rehabilikunblog.com 1


