
FAI（ Frenchay Activities Index ）スコア記録シート

患者 ID 評価日

評価者 場所

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に ✓ 
）

メモ

基準期間 □ 固定 季節差が大きい活動は同季で比較

回答者 □ 本人 □ 代理 代理の場合は理由も 1 語残す

実施方法 □ 面接 □ 質問票 同じ方法で再評価する

代理・外注の扱い □ 定義した 配食／家族代行などを備考へ

交通手段（屋外） □ 徒歩 □ 車いす □ 車 同行の要否も記録

記録の粒度 □ 点＋根拠 1 行 条件差が大きい回は比較しない

採点記録（点数＋根拠メモ）

領域（項目名） 配点 スコ
ア

根拠メモ（短文）

項目 01 0-3

項目 02 0-3

項目 03 0-3

項目 04 0-3

項目 05 0-3

項目 06 0-3

項目 07 0-3

項目 08 0-3

領域（項目名） 配点 スコ
ア

根拠メモ（短文）

項目 09 0-3

項目 10 0-3

項目 11 0-3

項目 12 0-3

項目 13 0-3

項目 14 0-3

項目 15 0-3

合計（Total） 0-45

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）
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