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患者 ID 評価日

評価者 場所

補助具・装具 靴／酸素／介助

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら 
□ に✓） メモ

補助具・装具条件 □

靴（院内／屋外など） □

スタート方法（静的／動的）＋助走・減速域 □

コース（回廊長・曲がり角・床材） □

声かけ（定型文の有無） □

休憩・酸素条件（流量／中止基準） □

採点記録（結果＋条件メモ）

テスト 指標（単位） 結果 条件・根拠メモ（短文）

10 m 歩行（10 MWT） 速度（m/s）

6 分間歩行（6 MWT） 距離（m）／症状

2 分間歩行（2 MWT） 距離（m）／症状

Timed Up & Go（TUG） 時間（s）

Functional Gait Assessment（FG
A） 合計（/30）

総括（変化の要約） —
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再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）


