
Lawton IADL
（手段的日常生活動作） 記録シート

患者 ID 評価日

評価者 場所

生活形態 メモ

評価前に固定する 5 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック メモ

内服・体調 オン オフ 不調

支援体制 独居 同居 支援あり

交通手段 車 公共交通 送迎

服薬の形 分包 ピルケース 見守り

金銭・決済 現金 キャッシュレス 家族管理

採点記録（ 0 / 1 +根拠メモ ）

項目（領域） スコア 根拠メモ（短文）

電話の使用 0 1

買い物 0 1

食事の準備 0 1

家事 0 1

洗濯 0 1

交通機関の利用 0 1

服薬管理 0 1

金銭管理 0 1

合計（Total） /8

再評価メモ（イベント・条件差・支援更新など）
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