
MDS-UPDRS
MDS-UPDRS / UPDRS 評価記録シート
※本紙は記録用です。項目文や採点基準の文章は含みません。

患者 ID 評価日

評価者 場所

薬剤状態（
ON / OFF）

補助具・DB
S（任意）

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

薬剤状態 □ ON　□ OFF　□ 不明 最終服薬時刻：　　　　　　　　　　　

DBS / デバイス □ なし　□ あり 設定変更：□ なし　□ あり

補助具・介助 □ なし　□ 杖　□ 歩行器　□ 介助 装具・介助量：　　　　　　　　　

環境 □ 病棟　□ 外来　□ リハ室 椅子・歩行路・靴を固定

安全管理 □ 転倒リスク確認　□ 二人体制 姿勢反射は環境優先

記録条件 □ 同順序　□ 同条件再評価 省略項目があれば記載

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

パート別記録（点数＋根拠メモ）

Part I（非運動の日常生活経験） -

Part II（運動の日常生活経験） -

Part III（運動診察） -

Part IV（運動合併症） -

併用指標（任意） - H&Y / PDQ / TUG など

全体要約 -

領域（項目名） 配点 スコア 根拠メモ（短文）

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）

1


