
MMSE
MMSE（認知機能スクリーニング）記録シート
※本紙は記録用です。項目文や採点基準の文章は含みません。

患者 ID 評価日

評価者 場所

生活の困り（任
意） 感覚・体調

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

感覚条件 □ 眼鏡 □ 補聴器 □ 照度 □ 騒音

覚醒・体調 □ 眠気 □ 疲労 □ 疼痛 □ 薬剤

実施環境 □ 同じ場所 □ 同じ姿勢 □ 同じ時間帯

伝え方 □ 1 命令 □ 反応時間確保 □ 再提示ルール

運動条件 □ 利き手 □ 麻痺の影響 □ 補助具

記録条件 □ 合計点＋領域差 □ 生活の困りも記録

採点記録（点数＋所見メモ）

領域（項目名） 配点 スコア 所見メモ（短文）

時間の見当識 0-5

場所の見当識 0-5

記銘 0-3

注意・計算 0-5

遅延再生 0-3

呼称 0-2

復唱 0-1

口頭命令 0-3

読字 0-1

書字 0-1

図形模写 0-1

合計（Total） 0-30

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）
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