
NIHSS（脳卒中神経学的重症度）スコア記録シート
NIHSS / Record Sheet (A4)

患者 ID 評価日

評価者 場所

発症からの時間（任意） 画像／治療（tPA／EVT 等）

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック メモ

体位（座位 90°／仰臥 45°・ 30°） □
補助具（眼鏡／補聴器／義歯） □
鎮静・疼痛・せん妄（影響があれば記録） □
声かけ（統一文言／誘導は最小限） □
時間規定（上肢 10 秒／下肢 5 秒） □
検査不能の理由（あれば明記） □

採点記録（点数＋根拠メモ）

領域（項目名） 配点 スコア 根拠メモ（短文）

1 意識レベル（反応／質問／命令） 0-3/0-2/0-2
a
b
c

2 注視 0-2

3 視野 0-3

4 顔面麻痺 0-3

5 上肢の運動（左／右） 0-4×2
L
R

6 下肢の運動（左／右） 0-4×2
L
R

7 四肢運動失調 0-2

8 感覚 0-2

9 言語（失語） 0-3

10 構音障害 0-2

11 無視／消去現象 0-2

合計（Total） 0-42

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）
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