
NYHA / SAS 心不全評価記録シート

基本情報

患者 ID 評価日

評価者 場所

診断 体調

NYHA 判定

I 制限なし

II 通常活動で症状

III 軽い活動で症状

IV 安静時症状

SAS 活動レベル

平地歩行 3 METs

やや速歩 4 METs

階段昇降 5 METs

荷物運搬 6 METs

再評価メモ
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