
離床なし 20 分 リハ算定 判定・記録シート
対象・除外・上限・摘要を 1 枚で確認できる flow4 版。見切れと重なりを避け、記入欄に余白を確保。

患者 ID 評価日

評価者 病棟 / 場所

1 除外
先に落とす

2 要件
20 分 / 個別

3 記録
目的・内容・量

4 共有
摘要 / 次回

Step 1-2｜除外 / 要件チェック Step 3｜記録メモ（目的 / 内容 / 量 / 結果）

早期 / 急性期加算

小児例外

3 単位特認

ベッド上のみ

20 分以上 / 個別

判定メモ
ex) 除外なし、2 単位内で運用

目的 ex) 拘縮予防、体位変換の安定化

内容 ex) ポジショニング、ROM、呼吸介助

量・条件 ex) 合計 20 分 / 介助量 / 環境条件

結果 ex) 痛み、ROM、呼吸苦、介助量の変化

Step 4｜方針 / 摘要 / 共有

□ 2 単位内 □ 摘要要 □ 医師確認 □ 次回確認あり
摘要要点
ex) 医学的理由 / 長時間必要性 / 訓練内容

判定メモ

今日の方針 / 共有事項
ex) 2 単位内で実施、摘要テンプレ使用、病棟へ共有

レセ前確認 / 次回申し送り

レセ前に 2 単位上限を確認
摘要の要否を確認

次回申し送り
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