
病的反射 評価記録シート
Babinski / Chaddock / Oppenheim / Gordon / Hoffmann / Trömner の評価・記録用

基本情報

患者 ID
────────────────────

評価日
────────────────────

評価者
────────────────────

場所
────────────────────

固定条件 / 評価前確認

体位 / 脱力ex) 仰臥位・坐位、説明後に脱力
────────────────────

疼痛 / 皮膚確認ex) 潰瘍、皮膚損傷、圧痛の有無
────────────────────

冷え / 不安ex) 寒冷、不安、防御反応
────────────────────

圧迫回避部位 / 備考ex) 下腿痛、強圧回避など
────────────────────

病的反射 評価表（mode = table）

反射 刺激 / 部位 右 左 条件・所見

Babinski 足底外側 -> 母趾基部 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 母趾背屈、逃避反応の有無

Chaddock 外果周囲の刺激 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 足底で不明瞭な時の補助

Oppenheim 脛骨稜を近位 -> 遠位 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 疼痛・強擦に注意

Gordon 腓腹筋の把握圧迫 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 下腿痛があれば見合わせ

Hoffmann 中指末節を弾打 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 母指 IP 屈曲、示指屈曲

Trömner 中指掌側末節を上方叩打 ＋ / ± / - ＋ / ± / - 反復叩打で盛らない

単発で決めない 3 点セット

□ DTR 亢進 □ 筋緊張増加 □ 歩行 / 巧緻低下 □ 感覚変化 □ 再現性あり

総合判定 / 再評価メモ

関連所見ex) DTR、筋緊張、歩行、巧緻動作
────────────────────
────────────────────
────────────────────
────────────────────

総合判定 / 再評価ex) UMN 所見の束、次回の条件固定
────────────────────
────────────────────
────────────────────
────────────────────

共有事項 / 次回申し送り

共有事項 / 次回申し送りex) 右陽性優位、同条件で再評価
────────────────────
────────────────────
────────────────────
────────────────────
────────────────────
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