
PDQ-39 PDQ-39（パーキンソン病 QOL ）スコア記録シート

計算：0‒100＝（合計点 ÷ 最大得点）×100 ／ SI＝8 領域の平均（ 0‒100 ）

基本情報

患者 ID 評価日

評価者 実施場所（病棟／外来など）

評価期間（過去数週間） 薬剤状態（ ON ／ OFF ・時間帯）

比較条件を固定（経時比較の再現性）

固定項目 チェック（�） メモ

評価期間（過去数週間） □

実施タイミング（同じ時間帯） □

薬剤状態（ ON ／ OFF ） □

欠測（未回答）の扱い（施設ルール） □

同伴者（本人／家族） □

実施場所・環境（静かさ等） □

領域スコア（合計→ 0‒100 換算）

領域（項目数） 合計点 最大得点 0‒100 メモ（短文）

移動（ 10 ） 40

ADL（ 6 ） 24

感情的幸福（ 6 ） 24

スティグマ（ 4 ） 16

社会的支援（ 3 ） 12

認知（ 4 ） 16

コミュニケーション（ 3 ） 12

身体的不快（ 3 ） 12

PDQ-39 SI（ 8 領域平均 ） ̶ 高いほど QOL 低下

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）
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