
SCP（ Scale for Contraversive Pushing ）記録シート

※本紙は記録用です。項目文や採点基準の文章は含みません。

患者 ID 評価日

評価者 場所

疾患・病型
（任意）

内服・体調
（任意）

評価前に固定する 6 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

座位条件 □ 座面高さ □ 足底接地 □ 骨盤位置

上肢支持 □ 支持なし □ 手すり □ ベッド □ 机

介助量 □ 触れる □ 支える □ 介助者（  ）名

立位条件 □ 補装具 □ 靴 □ 支持物（平行棒等）

観察順 □ 座位→立位 □ 介入前に採点

別要因 □ 疼痛 □ 恐怖 □ めまい □ 疲労

採点記録（座位・立位 / A・B・C）

場面・要素 記録欄 判定 根拠メモ（短文）

座位 A（傾斜）

座位 B（健側支持）

座位 C（矯正抵抗）

立位 A（傾斜）

立位 B（健側支持）

立位 C（矯正抵抗）

裁定（ 各 > 0 / グレー / 再評
価 ）

再評価メモ（イベント・条件差・介入更新など）

1


