
急性期ケア専門士 2026 受験準備チェックシート
受験可否・締切・申込から CBT 受験までを 1 枚で整理できます

基本情報

氏名 対象資格 PT / OT / ST / その他

勤務先/所属 受験予定年 2026

受験可否チェック

対象資格に該当する

免許取得後 2 年以上の実務経験がある

勤務先へ勤務証明の可否を相談した

急性期ケアに関わる業務内容を 3 点書ける

資格証明書画像 / PDF を準備した

CBT 候補日を 2 - 3 日考えた

締切と日程メモ

項目 公式日程 メモ

申込期間 2025/08/29 - 2026/
04/20

予定を先に確保

審査申告期限 2026/04/30 画像準備を先行

会場予約開始 2026/03/03 - 候補日を 2 - 3 日

試験期間 2026/05/08 - 2026/
05/24

CBT 90 問 / 90 分

申込から受験までの流れ

1 申込

受験申込と受験料の支払い
□ 完了

2 書類受取

受験書類一式を確認
□ 到着日 ______

3 審査申告

アプリで実務経験と資格証画像を送
信□ 送信日 ______

4 審査結果

通過通知と案内メールを確認
□ 確認日 ______

5 CBT 予約

会場・日時を確保
□ 第 1 候補 / 第 2 候補

6 受験当日

身分証・会場ルールを再確認
□ 持ち物確認

学習計画メモ（ 8 週間の目安 ）

期間 やること チェック

週 1 - 2 全体像を 1 周 □ 開始 □ 完了

週 3 - 4 要点整理と弱点確認 □ 章メモ □ 弱点

週 5 - 6 30 - 60 問で演習 □ 測定 □ 原因

週 7 - 8 90 問 / 90 分で CBT 練習 □ 模擬 □ 確認

自由記載メモ

相談事項 / 勤務証明 / 候補日 / 不安点など
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