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基本情報

患者 ID 評価日・時刻

評価者 場所

評価目的 備考

30 秒フロー

観察 → 声かけ →（必要時のみ）痛み刺激 → 最良反応で 1 つだけ記録

1 観察
・自発開眼
・追視
・会話の自然さ

2 声かけ
・呼名
・簡単な指示
・反応の有無

3 刺激
・無反応時のみ
・短時間
・最小限で確認

4 決定
・A / V / P / U
・最良反応を
・1 つだけ記録

A / V の境界

・自発的に覚醒していれば A

・呼名が必要なら原則 V

・迷ったら補足 1 行を残す

痛み刺激の固定条件

部位

時間

注意

記録欄（刺激条件 → 反応 → 次の対応まで 1 行で残す）

時刻 刺激条件 AVPU 反応の中身 次の対応 / 再評価

例：呼名で開眼、指示で握手 共有先 / 再評価時刻

原因評価・共有メモ

原因評価メモ（低酸素・低血糖・薬剤・感染 など） 共有・エスカレーション / 次回の観察ポイント
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