
BRS・FMA 比較記録シート

BRS は共有の軸、 FMA は変化の軸。比較と記録を 1 枚で整理します。

基本情報

患者 ID 評価日 評価者 場所

病期 目的 主訴・目標

比較前にそろえる項目

評価の軸 共有 変化 併用 初回 再評価・比較

姿勢・装具・介助

FMA 実施範囲・備考

比較記録欄

BRS 記録（共有の軸） FMA 記録（変化の軸）

項目 前回 今回 共有メモ

上肢

手

下肢

申し送り用
 1 行

評価範囲

前回 / 今回 / 
差分 前回 今回 差分

伸びた領域

停滞点・気にな
る所見

次の一手・再評価ポ
イント

まとめメモ

患者・家族への説明メモ 報告書・カンファ用メモ

自由記載・比較メモ
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