
骨粗鬆症マネージャー 2026
受験準備チェックシート
要件確認・費用整理・学習開始を 1 枚で確認できます

記入日 ＿＿＿＿＿＿

氏名 ＿＿＿＿＿＿

予定年度 ＿＿＿＿＿＿

基本情報

職種 ＿＿＿＿＿＿＿＿ 相談先 ＿＿＿＿＿＿＿＿

受講年度 ＿＿＿＿＿＿＿＿ 参加年度 ＿＿＿＿＿＿＿＿

受験要件チェック

確認項目 確認 証憑・メモ

学会会員 □ 会員状況・手続き日

対象国家資格 □ 職種・登録番号など

医療・保健・教育活動 □ 現在の所属・役割

レクチャーコース受講歴 □ 受講年度・受講証

学術集会参加歴 □ 参加年度・参加証

申請書類の準備 □ 不足書類・提出前確認

当年度案内の最終確認 □ 申請期間・試験日・会場

試験の要点

項目 要点

形式 マークシート形式

出題数 55 問

試験時間 90 分

出題範囲 レクチャーコース講義内容

最終確認 当年度案内を公式で確認

学習開始チェック

順番 やること 実施 メモ

1 見本問題で問われ方をつか
む □ 曖昧点を 1 行で残す

2 勉強ルートで順番を固定す
る □ 何から始めるかを決め

る

3 練習問題で一般・臨床を往
復する □ ミスを説明できる形で

残す

費用メモ

区分 金額 確認

審査料 5,000 円 □

登録料 15,000 円 □

更新料 15,000 円 □

今年どう動くか

区分 判断の目安 次にやること

今年受ける 条件がほぼそろ
っている 見本問題から始める

準備年にす
る 不足条件がある 不足条件を埋める計

画を立てる

判断保留 情報不足で決め
にくい

証憑と公式案内を整
理する

不足条件・次にやることメモ

不足条件

期日

連絡先・URL
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