
PSFS（患者特異的機能評価）記録シート

※本紙は記録用です。活動名、点数、条件差の整理に使います。

患者 ID 評価日

評価者 場所

主訴・優先活動 補助具・環境

実施前に固定する 5 点セット（再評価の再現性）

固定項目 チェック（固定できたら □ に✓） メモ

活動の決め方 □ 行動まで具体化　□ 条件まで固定

想起の基準 □ 最近 1 週間　□ 最頻値で回答

実施条件 □ 補助具　□ 介助量　□ 距離 / 時間　□ 環境

活動数 □ 3 項目　□ 4 項目　□ 5 項目

記録の型 □ 各活動点　□ 平均値　□ 条件差を 1 行記録

採点記録（活動ごとの点数＋条件メモ）

活動（患者が挙げた活動） 初回 再評価 変化 条件・根拠メモ

活動 1

活動 2

活動 3

活動 4

活動 5

平均値

再評価メモ（新規課題・条件差・介入更新など）
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