
大学院・研究職ルート 進学前チェックシート
社会人 PT が、テーマ・時間・指導体制・成果物化を確認するための書き込み用シート

記入日 氏名/ID

職場/領域 検討中の課程

進学前 5 分チェック

確認項目 OK メモ

テーマを 1 つに絞れる 対象・介入/要因・結果を広げすぎない

既存データで回せる 追加評価が多い場合は負担を再確認する

指導体制が見える 面談頻度・返答速度・統計支援を確認する

週 2 コマを固定できる 平日 60〜90 分の学修枠を先に入れる

成果物を 1 つ決めた 院内 1 枚資料・抄録・教育資料など

1 行 PICO（臨床課題を研究課題にする）

要素 考えること 記入欄

P：対象 誰を対象にするか

I：介入/要因 何を変える・見るか

C：比較 何と比べるか

O：結果 何を成果指標にするか

研究実績化ロードマップ

段階 成果物 確認 メモ

1 院内 1 枚資料

2 評価・記録フォーマット

3 学会抄録

4 発表スライド/ポスター

5 論文・実践報告

最終判断メモ

進学準備を進める 情報収集を継続する 別ルートも比較する

次の一手（いつ・誰に・何を確認するか）
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