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座幅・座面奥行き・座面高の仮決定と試座記録を 1 枚で整理

基本式  座幅 = 座位臀幅 + 余裕  /  座面奥行き = 座底長 - 膝窩前余裕  /  座面高 = 下腿長と靴・FR条件で調整

基本情報

患者 ID 評価日

評価者 場所

計測条件 / 評価前確認

計測姿勢 □ 車いす座位  □ ベッド端座位  □ 仰臥位代替

条件固定 □ 衣服  □ 靴/装具  □ クッション  □ 介助量

姿勢 □ 骨盤中間位  □ 90/90  □ 足底条件一定

注意 □ 疼痛  □ 発赤  □ 強い疲労  □ めまい/低血圧

身体寸法と仮設定

項目 測定値 仮設定 試座で確認 最終メモ

座幅 mm □ 左右差  □ 圧  □ 駆動

座面奥行き mm □ 膝窩圧  □ 前滑り

座面高 / FR mm □ 足底  □ クリアランス

肘掛け高 mm □ 肩すくみ  □ 支持

背支持高 mm □ 体幹保持  □ 頸部

試座まとめ / 発注前チェック
□ 試座後に調整した
□ 最終寸法を記録した
□ 変更理由を残した

□ 皮膚反応を確認
□ 移乗/駆動を確認
□ 次回条件を共有

所見・再評価メモ
ex) 前滑り、膝窩圧、足底条件、調整後の変化
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