
脳 CT 5 分フローシート
PT 実務で、画像所見を当日介入（通常・軽負荷・延期）へつなげる記録用シート

患者 ID 評価日

評価者 場所

赤旗確認｜該当すれば介入前に相談

□ 意識レベル低下・新規神経症状・麻痺進行

□ 頭痛・嘔吐増悪、血圧急上昇など頭蓋内圧上昇を疑う変化

□ SpO2 低下・呼吸苦・循環不安定・継続判断に迷いがある

脳 CT 5 分フロー｜毎回この順に確認

1 撮影条件

撮影日時・単純/造影
・前回画像

→
2 危険所見

出血・圧排/偏位・浮
腫

→
3 症状統合

意識・神経症状・血
圧・SpO2

→
4 当日判断

通常 / 軽負荷 / 延期 →
5 記録相談

根拠・相談先・次回
方針

当日介入の 3 区分｜通常・軽負荷・延期

区分 判断の目安 実施の要点 記録メモ

通常 症状・バイタル安定、急性悪化示唆なし 通常介入＋定時観察 全身状態安定のため通常実施

軽負荷 注意所見あり、悪化リスクを考慮 短時間・低強度・再評価多め リスク考慮し軽負荷で実施

延期 症状進行、意識変化、循環/呼吸不安定 介入延期、安静確保、報告 安全性優先で本日延期し相談

記録欄｜画像・症状・判断・相談を 1 セットで残す

画像の要点（出血・圧排/偏位
・経時変化）

症状・バイタル（意識・神経症
状・血圧・SpO2）

判断・相談（通常/軽負荷/延期
・相談先・次回方針）

再評価メモ / 次回見ること
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