
CARE 症例報告 提出前チェックシート
時間軸・介入量・結果・同意を提出前に確認する

氏名/ID 記入日

発表先/提出先 作成者

最初に固定する条件（ここが曖昧だと本文がぶれます）

主題

何を伝える症例か

時間軸

第 X 病日/第 X 週で統一

主要結果

○→○＋条件

同意・匿名化

提出先/施設規定に合わせる

提出前チェック（CARE を実務に落とした確認欄）

□ 観点 OK の目安 修正メモ

□ 時間軸 開始・再評価・終了が追える

□ 主題 目的文が 1 文で言い切れる

□ 介入量 頻度・期間・段階づけがある

□ 結果条件 装具・介助・環境をそろえて比較

□ 考察 断定を避け、限界と示唆でまとめる

□ 同意/匿名化 提出先・施設規定に沿っている

ミニ時間軸メモ

開始点

介入開始

再評価

終了点

文章化の骨格

主題：

介入：狙い→手段→量

結果：○→○＋条件

限界/示唆：

自由記載：修正点・確認先・提出前に残すメモ
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