
症例発表 経過表・グラフ整理シート
前・中・後で変化を整理し、主アウトカム 1 つをグラフ化するための A4 記録シート

症例 / ID 発表テーマ 作成日 発表者

主なゴール 対象期間 評価場面 補助具・条件

1. アウトカムを絞る（主 1＋補助 1〜2）

役割 記入欄 選んだ理由 チェック

主アウトカム 患者ゴールに直結する □

補助アウトカム 1 主変化の理由を示す □

補助アウトカム 2 安全性・介助量を補う □

2. 経過表（前・中・後で比較）

項目 前 中 後 測定条件・メモ

主アウトカム

補助 1

補助 2 / 介助量

節目メモ ex）開始時 ex）方針変更 ex）終了時 条件は同じか確認

3. グラフ化の型
使う型

折れ線 棒 段階

グラフにする指標（主アウトカムのみ）

確認

点は 2〜3 個 軸名あり 単位あり

4. 解釈メモ（要因 2 点まで）

最も効いた介入

支えた条件・環境

限界・注意点

5. 発表で使う 1 文まとめ
例：〇〇が改善し、△△場面の介助量が□□へ変化した。主な要因は□□である。

提出前チェック

主 1＋補助 1〜2 前・中・後が明確 測定条件あり グラフは 1 つ

11


