
腎臓リハ指導士 2026 受験準備チェックシート

基本情報 記入欄 試験情報 確認

氏名 / 所属 試験日 2026/10/17（土）16:00-17:00

申請状況 □ 申請済　□ 次年度準備 方式 CBT / 50 問択一式

1. 受験可否チェック（公式案内で最終確認）

□ 確認項目 YES の目安 メモ

正会員歴 直近 2 年度以上の正会員歴

入会時期 2024 年度（2024/11/30 ま
で）入会対象

職種資格 対象職種資格に該当

実地経験等 実地経験 1 年以上 または 
発表等

2. 申請後から試験までの最短フロー

順番 やること 目的 実施メモ

1 不備連絡・会費・書類確認 手続きで止まらない

2 CBT 案内・会場確認 当日トラブルを減らす

3 出題基準を確認 範囲を広げすぎない

4 例題を解く 出る形に慣れる

5 間違いを 1 行で修正 同じミスを減らす

3. 症例・勉強の準備メモ

症例候補 記録メモ

候補数 □ 10 例　□ 12-15 例

拾う情報 背景 / 目的 / リスク / 変化

不足時の対応 次年度候補も残す

学習項目 記録メモ

出題基準 □ 確認済　□ 未確認

例題演習 □ 1 周目　□ 2 周目

弱点修正 間違い理由を 1 行で記録

4. 自由記載欄（不備・相談事項・次回確認）

最終確認：□ 公式日程　□ 受験資格　□ CBT案内　□ 症例候補　□ 例題演習　□ 当日の勤務調整
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