
BI記録補助シート
Barthel Indexの点数と根拠を1枚で整理するための臨床記録用シート
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注意：このシートは臨床記録を補助するための自作シートです。公式評価用紙・認定教材の代替ではありません。

基本情報

患者ID 評価日 評価者 場所・場面

評価条件（比較のために固定）

病棟ADL 訓練室 面接情報あり 実場面観察あり

補助具： 見守り・声かけあり 前回と条件差あり

条件メモ：

10項目の記録欄

領域 項目 点数 根拠メモ・介助内容

セルフケア 食事

セルフケア 整容

セルフケア 入浴

セルフケア 更衣

排泄管理 排便管理

排泄管理 排尿管理

排泄管理 トイレ動作

移乗・移動 椅子とベッド間の移乗

移乗・移動 歩行または車いす

移乗・移動 階段

合計・低得点項目

合計点： / 100点

低得点項目：

見る視点：合計点だけでなく、どの項目が低いかを
確認

次回確認・申し送り

次回確認したい場面：

申し送りメモ：


