
FIM記録補助シート v2
18項目×7段階の点数と採点根拠を1枚で整理する自作記録シート

患者ID 評価日

評価者 評価場面

評価条件をそろえる

病棟ADL 訓練室 補助具あり 見守りあり

声かけあり 準備あり 身体介助あり 安全リスクあり

FIM 18項目スコア記録（各1〜7点）
領域 項目 点 根拠メモ
セルフ 食事

セルフ 整容

セルフ 清拭

セルフ 更衣上半身

セルフ 更衣下半身

セルフ トイレ動作

排泄 排尿管理

排泄 排便管理

移乗 ベッド等移乗

領域 項目 点 根拠メモ
移乗 トイレ移乗

移乗 浴槽等移乗

移動 歩行/車椅子

移動 階段

コミュ 理解

コミュ 表出

社会 社会的交流

社会 問題解決

社会 記憶

小計・合計と5点/6点確認

運動小計 認知小計 合計 迷ったら確認

他者関与なし → 6点

見守り・声かけあり → 5点

採点根拠・申し送りメモ
介助が入った工程 安全面・リスク 次回確認・再評価予定

注意：このシートは臨床記録を補助する自作シートです。公式評価用紙・認定教材の代替ではありません。
施設の運用ルールや正式な採点基準に沿って使用してください。
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