
SARA記録シート（条件固定・根拠メモ・再評価比較）

基本情報

患者ID 評価日

評価者 場所

評価条件（前回とそろえる）

内服・体調 補助具 靴・床環境

歩行条件 休憩ルール 介助者数条件メモ：

SARAスコア記録（項目文なし）

項目 左/主点 右 採用点 根拠メモ（条件・崩れ方）

歩行

立位保持

座位保持

構音

上肢協調（追従） 左 右 平均

上肢協調（到達） 左 右 平均

上肢反復動作 左 右 平均

下肢協調 左 右 平均

合計点・前回比較

前回合計 今回合計 変化 解釈・比較メモ

 / 40

次回の優先課題

増えた領域 次に見る動作 介入・環境調整メモ

申し送り・再評価予定

1


