
TCT記録補助シート
点数だけでなく、支持・把持・代償・安全面を1行で残す

患者ID 評価日 評価者 場所

評価条件・安全確認

足底条件 原法（足底を床から離す） 変更あり（内容を下に記録）

安全確認 疼痛 転落リスク ライン類 循環動態

条件変更・中止基準メモ：

項目 点数 支持・把持・代償 安全面 所見メモ

寝返り（麻痺側方向） 0 / 12 / 25

寝返り（非麻痺側方向） 0 / 12 / 25

起き上がり 0 / 12 / 25

端座位保持（30秒） 0 / 12 / 25

合計 ／100

記録項目 記入欄

低得点項目・変化

次回確認・再評価予定

申し送りメモ

注意：このシートは臨床記録を補助するための自作シートです。公式評価用紙や認定教材の代替ではありません。施設の運用ルールや
正式な採点基準に沿って使用してください。
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