
やる気スコア 記録用紙
Apathy Scale｜設問本文なし・記録／集計専用｜v5

基本情報

患者ID ________________________ 評価日 ________________________

評価者 ________________________ 場所 ________________________

評価前の確認・実施方式

当日の状態・比較条件
□ 疼痛 □ 眠気・覚醒低下 □ せん妄・認知状態の変化
□ 薬剤変更 □ その他の体調変化 □ 特になし

実施方式
□ 自己記入 □ 面接・読み上げ □ 初回 □ 再評価
※本人が回答。家族・スタッフによる代理回答とは区別

採点表（14項目）

No 点数 0 1 2 3 所見メモ

1 □ □ □ □

2 □ □ □ □

3 □ □ □ □

4 □ □ □ □

5 □ □ □ □

6 □ □ □ □

7 □ □ □ □

8 □ □ □ □

9 □ □ □ □

10 □ □ □ □

11 □ □ □ □

12 □ □ □ □

13 □ □ □ □

14 □ □ □ □

合計・解釈・共有

合計
/ 42 点

日本語版の目安：16点
脳卒中患者を対象とした日本語版研究で検討されたカットオフ

一言まとめ
____________________________
____________________________

※16点以上のみでアパシーを確定せず、臨床所見・当日の状態・経時変化とあわせて解釈します。原版では14点が報告されていますが、対象集団・版が異なるため、日本語版脳卒中研究の
16点と混同しないよう注意してください。

再評価メモ／共有事項

比較条件・解釈メモ
例：疼痛あり／眠気あり／薬剤変更後／面接方式

_________________________________________
_________________________________________

次回評価
状態・介入・治療条件の変化や、経時変化を確認した
い時点で設定

予定：__________________
条件：__________________

根拠：岡田和悟ほか．やる気スコアを用いた脳卒中後の意欲低下の評価．脳卒中．1998;20(3):318-323．本用紙は設問本文を掲載せず、記録・集計・経時比較のために作成しています。


