
心不全療養指導士 2026 受験準備・現在地チェックシート
2026-08-25版｜申請済み／未申請で「次にやること」を1枚で確認

氏名

職種

所属

会員番号

使い方：①現在地を選ぶ → ②確定日程を確認 → ③症例・申請条件 → ④試験までの準備

A｜2026年度を申請済み B｜2026年度を未申請

11月10日頃の受験資格審査メールを確認

2026年12月20日の認定試験へ進む

eラーニングは試験日まで復習に利用

ガイドブック第3版＋問題演習で弱点整理

2026年度の新規受験申請は終了

2027年度の日程は公式発表後に確認

受験資格と対象職種を先に確認

症例候補・学習準備は今から整理できる

2026年度 確定日程

項目 日程 状態 確認

eラーニング申込 7/25まで 終了

eラーニング受講 7/31まで 終了

オンライン申請 6/1～7/31 終了

書類郵送 8/1～8/10 終了

受験料 8/10まで 終了

受験資格審査結果 11/10頃 これから

認定試験 12/20 13:00～15:00 これから

症例5例・申請の最低条件 試験までの準備

5例はすべて別患者

5例の中で2テーマ以上

国家資格取得後に経験した症例

患者・施設を特定できる情報は匿名化

オンライン申請＋書類郵送の両方が必要

オンライン内容と郵送内容を一致

eラーニングで苦手領域を洗い出す

ガイドブック第3版で根拠を確認

問題演習で間違えた理由を残す

HB・Bの鉛筆／シャープペン＋消しゴム

試験会場・移動時間を案内後に確認

11月10日頃の審査結果メールを確認

注意：2027年度の日程として流用せず、次年度の公式発表後に必ず更新してください。

公式確認先：日本循環器学会 心不全療養指導士  https://www.j-circ.or.jp/chfej/ ver. 2026-08-25 / rehabilikunblog.com


