
WOMAC 評価・経時比較 記録シート

質問票本文ではなく、WOMAC採点後の結果を同じ条件で記録・比較するためのシートです。使用する版・フォームの規定に従って実施してください。

1｜基本情報

評価日 対象関節 側 評価者

使用したWOMA
Cの版・フォーム

前回と同じ版・
実施方法

判定
変更
内容

2｜スコア記録

領域 最大点 今回 raw 今回 0‒100 前回 raw 前回 0‒100 変化量 メモ

痛み 20

こわばり 8

身体機能 68

総スコア 96

スコア方向：このシートの0‒100換算は「高いほど症状・困難が大きい」方向です。反転処理した値を使用する場合は、その旨をメモへ明記してください。

3｜経時比較と解釈

確認項目 記録

患者本人が感じる変化

併用した客観指標

客観指標の変化

解釈

次回評価・確認事項

使用上の注意

・本シートにはWOMACの設問本文を収載していません。
・想起期間、回答形式、実施方法は、使用するWOMACの版・フォームの規定を確認してください。
・MCIDなどの変化量は対象・治療・評価時期・算出法で異なるため、本シートでは固定値を設定していません。
・経時比較では、同じ版・算出法・スコア方向で比較してください。


