
BARS 再評価・比較記録シート v2

本シートはBARSの公式採点票ではありません。正式な採点は原著・公式資料等で確認してください。
公式評価後に、前回との変化・評価条件・所見を整理するための補助記録シートです。

ID・氏名 評価者

前回評価日 今回評価日

前回使用版 □ 原版BARS  □ BARS2  □ その他・不明 今回使用版 □ 原版BARS  □ BARS2  □ その他・不明

BARS 項目別スコア

項目 配点 前回 今回 変化 所見・変化のメモ

歩行 0‒8

膝‐脛試験（右） 0‒4

膝‐脛試験（左） 0‒4

指鼻試験（右） 0‒4

指鼻試験（左） 0‒4

構音 0‒4

眼球運動 0‒2

合計 0‒30

比較時に記録する条件

条件 前回 今回 前回との差・補足

補助具・装具

介助量

時間帯・服薬との関係

履物・評価環境

疲労・体調

その他

項目別の変化・所見

生活上の変化（転倒、移動範囲、補助具・介助量など）

今回の解釈・次回比較で確認すること

確認ポイント：BARSは0～30点で、高得点ほど運動失調が重い方向です。成人全般に共通する一律の軽症・中等症・重症カットオフが確立されているわけではな
いため、合計点だけでなく項目別スコア、実際の機能、前回との条件差を合わせて解釈します。原版BARSとBARS2を経時比較で混在させないよう、使用版を記録
してください。



