
退院前カンファ 議題・合意メモシート

議題を順番に確認し、合意事項／未決事項／担当／期限まで1枚で残す

患者・利用者 開催日 退院予定日 記録者

退院先候補 □ 自宅　　□ 施設　　□ 転院　　□ その他（　　　　　　　　　）

1｜本人・家族の意向

希望する退院先／大切にしたい生活／家族が担える支援／不安・懸念

2｜病状・見通し

現在の状態／医師説明・治療方針／今後の見通し／退院後に継続して確認する
事項

3｜ADL・リハ状況

移動・移乗・排泄・更衣・食事／介助量・補助具／認知・コミュニケーション
／嚥下／できる条件・危険場面

4｜医療・ケア継続

服薬／処置／栄養・嚥下／呼吸管理／褥瘡・創傷／受診・訪問看護／家族指導

5｜退院後リスク・安全条件

最大リスク：いつ・どこで・何が危ないか／安全条件：見守り・用具・環境・
サービス／未確認事項

6｜住環境・サービス

家屋・動線／福祉用具・住宅改修／介護保険・サービス／家族支援／通院・緊
急時の連絡方法

7｜役割・日程

家屋調査／試験外泊／福祉用具・サービス調整／家族指導／退院日など、誰がいつまでに動くか

項目 担当 実施・期限 確認結果・メモ

家屋・住環境確認

サービス・福祉用具調整

家族指導・退院前確認

8｜決定事項・未決事項

結論が出ない項目も「未決」で終わらせず、担当と期限まで残す

区分 内容 担当 期限

決定

決定

未決

未決

次回確認

ポイント：『最大リスク』と『安全条件』を対応させ、結論が出ない場合も未決事項・担当・期限を残す。



