
氏名 実施日 確認者

① 対象患者・起算日を確認
選択 疾患別リハ 休日リハ加算の対象者 休日リハ加算の起算日

□ 心大血管 入院中

□ 呼吸器 入院中

□ 脳血管疾患等 入院中／一定の退院後脳卒中患者※ 発症・手術・急性増悪

□ 廃用症候群 入院中 発症・手術・急性増悪 または 廃用症候群の急性増悪

□ 運動器 入院中／一定の退院後大腿骨頸部骨折患者※ 発症・手術・急性増悪

※退院後対象：通知上の条件を満たす脳卒中患者／大腿骨頸部骨折患者。詳細は最新通知を確認。

② 算定できない患者に該当しないか確認

③ 実施日が「土曜日・休日」に該当するか確認

起算根拠 起算日 実施日は何日目

⑤ 最終判定

□ 算定可能 □ 算定不可／要確認

実施単位数 加算点数 併算定確認

※早期・急性期・初期加算は、それぞれの要件を満たせば休日リハ加算と併算定可能。 □ 早期　□ 急性期　□ 初期

レセプト・記録の確認

注意：本シートは算定判断の補助用です。最終判断は最新の告示・通知・疑義解釈、院内医事運用を確認してください。

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/001686050.pdf

https://kouseikyoku.mhlw.go.jp/shikoku/000484142.pdf

https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=84aa9733&dataType=0
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1単位25点｜対象患者に土曜日・休日に実施し、疾患別の起算日から30日目まで

患者ID

発症・手術・急性増悪から7日目 または 治療開始日のい
ずれか早い日
発症・手術・急性増悪から7日目 または 治療開始日のい
ずれか早い日

□ 運動器：慢性の運動器疾患（別表第九の六第二号）は、手術実施または急性増悪がない場合は算定不可。
□ 呼吸器：慢性の呼吸器疾患（別表第九の七第三号）は、急性増悪がない場合は算定不可。

□ 土曜日　　□ 日曜日　　□ 祝日　　□ 1月2日・3日　　□ 12月29日・30日・31日

④ 起算日から30日目までか確認
発症／手術／急性増悪
／治療開始／廃用急性
増悪

____年__月__日

□ 起算日を1日目として数え、実施日が30日目以内である ____日目
経過措置：起算日に相当する日付が2026年5月31日以前でも、その日付を起算日として、6月1日以降に要件を満たす日は算定可能。

___単位 25点 × ___ ＝ ___点

□ 疾患別リハ区分と対象根拠　□ 起算根拠と年月日　□ 実施単位数・内容
□ 必要な摘要欄（発症／手術／急性増悪／治療開始等）　□ 週108単位の確認（日曜〜土曜）

公式資料（確認日：2026-09-12）
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