
NEWS2 リハ前確認・共有 記録・再評価シート

NEWS2は急性悪化の早期認識とエスカレーションを支援するスコアです。点数だけでリハビリ・離床の実施可否を自動決定せず、症状・酸素条件・経時変化・院内基準・医療チームの判断と統合してください。

患者ID 病棟 記録者

確認項目 初回 再評価

評価日時

NEWS2 合計

単一項目 3 □なし　□あり　□未確認 □なし　□あり　□未確認

3点項目

公式上の対応目安

呼吸数 /min

SpO₂ %

酸素条件

収縮期血圧 mmHg

脈拍 /min

体温 ℃

意識 / 新規混乱

症状・主訴

前回からの変化 □改善　□不変　□悪化　□不明 □改善　□不変　□悪化　□不明

NEWS2 = 0

通常のNEWS観察

合計 1-4

低リスク／病棟対応

単一項目 3

緊急病棟対応

合計 5-6

緊急対応の主要閾値

合計 7以上

緊急・救急対応の閾値

※上記はRCPのNEWS2対応区分の要約です。リハビリ・離床の一律の開始／中止基準ではありません。

リハ前の追加確認と判断

異常項目と変化 どの項目が高得点か／前回から急に変化していないか

症状・呼吸・循環 呼吸苦、胸痛、めまい、冷汗、意識変化など

酸素・治療条件 室内気／デバイス・流量、治療変更、安静度

院内離床基準 院内基準・主治医指示・看護師情報と照合

実施判断・共有（臨床判断として記録）

院内基準との照合 □問題なし　□要確認　□基準該当　□未確認

リハ実施判断 □実施　□条件付き　□見合わせ　□中止　□未決定

共有先・時刻

指示・対応

確認順序：NEWS2 → 異常項目 → 症状・酸素条件・経時変化 → 院内離床基準 → 医療チームへ共有 → リハ実施判断

出典：Royal College of Physicians. National Early Warning Score (NEWS) 2: Standardising the assessment of acute-illness severity in the NHS. Updated report. London: RCP; 2017.
公式ページ：https://www.rcp.ac.uk/resources/national-early-warning-score-news-2/　※本資料はリハ前の確認・共有を補助する独自様式で、NEWS2公式チャートそのものではありません。



