
後期研修 修了要件・進捗チェックシート
座学51コマ＋実地経験36か月｜2026年9月確認版

基本情報

氏名 会員番号 後期研修開始 確認日

座学51コマの進捗

区分 設定コマ 修了要件 取得 残り

A 臨床推論 4 4

B 臨床疫学（演習） 4 4

C 領域別研修（座学） 27 19

D 関連領域 5 5

E 領域別研修（事例） 6 6

E 領域別研修（育成） 5 5

F 最新の知見 8 8

合計 59 51

※Cは27コマ中19コマの履修で完了（各領域の必須2コマ＋全領域から選択9コマ）。

E：領域別研修（事例）｜症例検討会

テーマ 要件 発表回数 聴講回数 取得コマ 残り

E-1 神経系理学療法学 2

E-2 運動器障害系理学療法学 2

E-3 内部障害系理学療法学 2

換算：発表1回＝1コマ／聴講1回＝1/3コマ（3回＝1コマ）。聴講のみなら各テーマ6症例、3テーマ合計18症例。発表は努力義務ですが、聴講のみでも修了可能です。

実地経験36か月｜カウント条件

実地経験       / 36か月 残り       か月

協会に在会 マイページに勤務先登録 就労状況「働いている」

重要 後期研修開始後からカウント。勤務先未登録だった過去の期間は遡って実地経験へ加算できません。

次にやること｜不足だけ3つ決める

No 次にやること 期限 確認先・相談先 完了

1

2

3

2026年9月確認：2027年4月に一部eラーニング内容を見直し予定。履修要件・カリキュラムに変更なし。

出典：日本理学療法士協会「登録理学療法士の取得方法」「生涯学習制度の見直し」 rehabilikunblog.com



