
UCLA孤独感尺度｜再評価・比較記録シート v2.1

補助記録用／日本語版第3版（20項目・20～80点） ※公式の質問項目は収録していません。

確認項目 前回 今回

評価日

使用版

回答方式（自記／読み上げ／その他）

逆転採点（確認済／未確認）

未回答数

合計点（20～80点）

得点差（今回－前回）： 点 ※両時点が完全回答・逆転採点確認済み・同一版／同一回答方式の場合のみ比較

生活背景の変化

本人が望むつながり・活動

支援内容・担当者

再評価予定日・留意点

採点確認：逆転項目は 1・5・6・9・10・15・16・19・20（日本語版第3版）。

注意：得点差のみで改善・悪化を断定しません。欠損・代理回答・実施条件変更時の解釈に注意してください。

個人情報を含む場合は所属施設の情報管理規程に従って保管・共有してください。



